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Die Cellular - Pathologie im Gegensatz zur
Humoral- und Solidarpathologie.
Von Dr. G. A, Spiels, pract. Arzte in Frankfurt a. M.

In dem ersten Hefte des achten Bandes dieses Archivs
hat der geehrte Herausgeber desselben unter dem Titel ,,Cel-
lular- Pathologle einen Aufsatz veriflentlicht; in welchem
derselbe — wie er frither schon wiederholt mit grofsem Er-
folge gethan hat — mit der ihm eignen Schirfe und Klarheit
den Standpunkt bezeichnet, von dem aus er selbst die patho-
logische Wissenschaft betrachtet und von dem aus, nach seiner
Ansicht, diese Wissenschaft allgemein betrachtet und bearbeitet
werden sollte. Er bezeichnet diesen Standpunkt als den der
Cellular-Pathologie. Er hilt dafiir, dals diese Cellular-
Pathologie die lang erstrebte wahre und vollstindige Vereini-
gung aller dlteren und neueren Humoral- und-Solidarpatholo-
gien sei, und spricht sehr bestinmt seine Ueberzeugung dahin
aus, dafs nur diese Cellular-Pathologie die Pathologie der Zu-
kunft sein konne, dals ihre Durcharbeitung freilich eine lange
Reihe von Jahren in Anspruch nehmen werde, — wie ja auch
die Reformen eines Paracelsus, Vesal und Harvey Jaht-
hunderte erfordert hiitten, dafs aber diese Durcharbeitung um
so rascher und vollstindiger gelingen werde, je mehr und je
allgemeiner man lernen werde, in pathologischen Dingen das
Mikroskop auf die rechte Weise zu gebrauchen, insbesondere
aber auch mikroskopisch zu denken.
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Irre ich niC~ht sehr; so -haben einige Bemerkungen, die ich
in meiner Abhandlung ,,zur Lehre von der Entziindung”, iiber
den ,,neuen Vitalismus™ meines geehrten Freundes gemacht
habe, demselben wenigslens theilweise die Veranlassung zu
dem hier in Rede stehenden Aufsatz gegeben, und gewils
werden Viele es mit mir demselben Dank wissen, dafs er
so offen und klar - seine: Grundansicht ausgesprochen hat,
Andererseits erweist Virchow mir die freilich etwas zweifel-
hafte Ehre; mich als einen besonders entschiedenen Vertreter
der ihm gegeniiberstehenden Solldalpathologle, oder vielmehr
als denjenigen zu bezeichnen, der in neuester .Zeit die Con-
sequenzen der Solidarpathologie, die , bekanntlich iiberall in
eine Nervenpathologie aufgegangen” sein soll, am weitesten
verfolgt' und sich dariiber offen erklirt habe. In beiden Be-
ziehungen glaube ich das Recht in Anspruch nehmen zu diirfen,
und gew1ssermafsen selbst die Pflicht zu haben, von meinem
Standpunkte aus einige Bemerkungen iiber diese neue Cellular-
Pathologie zu machen, die uns als die Pathologxe der Zukunft
von so competenter Weise angekiindigt wird. Dieselben werden
nur in geringem Maafse kritischer oder gar polemischer Natur
sein, denn ich finde mich in vielen wesentlichen Punkten mit
der Ansicht meines geehrten Freundes volikommen einver-
standen. Wohl ‘aber diirfte es noch nicht zu spit, gew:fs aber
auch: nicht zu frith sein, einige beschexdene Zwyeifel hinsichtlich
der ausschliefslichen Berechtigung dieser neuen Cellular-Patho-
logie zu #ufsern und vor allem vor den Gefahren zu warnen,
denen man auch ‘bei ihrer Verfolgung wie bei jeder eifrigen
wissenschaftlichen Bearbeitung eines Gegenstandes nur zu leicht
sich aussetat. Virchow hat zwar die Ueberzeugung;, dafs
erst. die- ]ungere Genela’uon, ,, welche nicht den Auszug aus
Aegypten mitgemacht hat”, im Stande sein wird, -die ganze
Bedeutung der jetzt gesehehenden Reform. zur- Erscheinung zu
bringen, und er ‘mag auch darin vollkommen Recht haben.
Noch -aber sind wir nicht in dem- gelobten Lande angelangt,
und so diirfte- auch den ilteren Reisegefahrien, die, wie ich,
nicht nur den Auszug mitgemacht, sondern auch die Drangsale
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Aegyptens noch geraume Zeit schmerzhaft genug empfunden
haben, wenigstens da ein Wort vergdnnt sein, wo es sich
darum handelt, welche Richtung und welcher Weg einzu-
schlagen und zu verfolgen ist. Wer Aegypten nicht aus eigner
Lrfahrung kennt, der kann leichter Gefahr laufen, auch bei der
besten Absicht- auf falschem Wege aus der Wiiste, statt in das
Land der Verheifsung, wieder in die alte Sklaverei zuriick zu
gelangen. Doch lassen wir die Gleichnisse. Kommt es doch
vor allem darauf an, dafs man sich gegenseitig versteht, wenn
man sich verstindigen, dals man seinen Standpunkt und seine
Richtung seharf und bestimmt bezeichnet, wenn man sich iiber
einen gemeinsam einzuschlagenden Weg einigen will, und eine
Verstindigung iiber einen gememsamen Weg und gemeinsames
Avrbeiten ist vor allem heutzutage ein unabweisliches Bediirfnifs,
wo es sich picht mehr darum handelt, mit subjectiver Willkiihr
ein Phantasiegebiiude der Wissenschaft aufzufiihren, womit zur
Noth wohl einer allein ferlig wird, sondern dieselbe, soweit
diefs moglich ist, mit wirklichen und erfahrungsmiifsigen That-
sachen aufzubauen, zu deren Herbeischaffung und Bearbeitung
Tausende von Hiinden erforderlich sind.

Das Wesentliche von Virchow's Cellular-Patho]ogie,
wie sie derselbe als Grundlage der medicinischen Anschauung
fordert, und wobei es sich um die concreteste, vollkommen
empirische Aufgabe handeln soll, in der von aprioristischer
oder willkiihrlicher Speculation keine Rede ist, findet sich nun
in dem Satze ausgesprochen p.38.: ,, Alle Krankheiten 16sen
sich zulelzt auf in active oder passive Stérungen grofserer oder
kleinerer Summen der vitalen Elemente, deren Leistungsfihig-
keit je nach dem Zustandeihrer moleculiren Zusammensetzung
sich éndert, also von physxkahschen und chemischen Verinde-
rungen ihres Inhaltes abhingig ist.” Hiermit ist nun zunichst
nur dasselbe gesagt, was heutzutage wohl ganz allgemeine
Geltung hat, dafs nidmlich keine functionelle Storung denkbar
ist ohne Verinderung des maleriellen Substrates, dessen Lebens-
iufserung jene Function ist, die eine Stérung erleidet, sowie
‘umgekehrt, dafs eine jede Verinderung des materiellen Sub-
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strates nothwendig eine entsprechende, mehr oder weniger be-
deutende functionelle Stérung zur Folge haben mufs. Es ist
aber allerdings ‘das grofse Verdienst der neueren Zeit uberhaupt
‘und namentlich auch Virchow’s, nicht nur. diesen Satz in
seiner Allgemeinheit zur Geltung gebracht, sondern auch im
Einzelnen und Einzelnsten bereits viele der materiellen Ver-
dnderungen genau erforscht zu haben, die in der angegebenen
Weise , den mannigfachen krankhaften Lebensthitigkeiten zu
* Grunde liegen. Unendlich viel mehr bleibt freilich auch hier
noch und zwar auf jedem Punkte zu thun iibrig, und es mag
leicht nicht nur Jahrhunderte in. Anspruch nehmen, bis alle
_ materiellen Verinderungen, deren der menschliche Organismus
fahig ist, genau erforscht sind, sondern es ist sogar viel mehr
als wahrscheinlich, dafs die Wissenschaft auf dieser Seite
ebensowenig als auf irgend einer andern je ihr -endliches Ziel
erreicht. Es ist jedoch ebenso einleuchiend, dafs die Cellular-
Pathologle ihre ‘Aufgabe und ihre Bedeutung fiir die Zukunft
nicht darin allein. finden kann, die materiellen Veranderungend
mehr und mehr zu erforschen, als deren Folgen die mannig-
fachen krankhaften Lebensthitigkeiten sich darstellen. So voll-
kommen berechtigt und -so zeitgemifs die Cellularpathologie,
von dieser Seite betrachtet, auch sein mag, so wiirde ‘sie doch,
wenn sie nichls anderes wollte, immer nur pathologische Ana-
tomie, nicht Pathologle, nicht pathologische Physio-
logie sein und werden. Die Anatomie aber ist nur, die noth-
wendige Grundlage der Physiologie, und wenn jene uns die
Form und die Mlschung, kurz den Bau der organischen Korper
im Einzelnen wie im Ganzen kennen lehrt, so hat diese es
dagegen mit den Thitigkeiten derselben und mit den Geselzen
zu thun, nach welchen diese Thitigkeiten erfolgen. Virchow
selbst beurtheilt sehr richtig das Verhiltnils von Function
und Nutrition, die heutzutage vielfach aber irrigerweise als
identisch angesehen werden, wenn er den Unterschied zwischen
beiden dahin bestimmt, dafs_die Vorgange der Nutrition . auf
einem unaufhorlich andauernden Austausch innerer und duflserer
Stoffe, die der Function auf “einer nur zeitweise auftretenden
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Verinderung in der Anordnung und Combination der
augenblicklich- gegebenen~Stoffe beruhen' (I c. p.27.). Schon
dem Umfange nach hat also die pathologische Anatomie jeden-
falls ein beschriinkteres Gebiet als die pathelogische Physio-
logie, da sie, selbst zugegeben, dafs jede Functlonsstorung nur
der Ausdruck einer Verinderung des materiellen Substrates ist,
es immer nur mit den dauernden materiellen Vemnderungen,
d. h. mit den sogenannien Ernihrungsstérungen zu thun
haben kann, die nur einen Theil, wenn auch einen sehr wich-
tigen und umfangreichen Theil der Pathologie ausmachen.
Allein die Anatomie, sowohl die normale, wie die pathologische,
hat es auch immer nur mit dem Gewordenen, mit dem
Fertigen zu thun, wihrend es gerade die wesentliche Aufgabe
der Physiologie, sowohl der normalen, wie der pathologischen
ist, das Werden, das Entstehen, mag sich diefs nun auf die
Funclion oder auf die Form und Mischung der organischen
Korper und der organischen Substanz beziehen, und die Ge-
setze zu erforschen, nach denen dieses Werden und Entstehen
zu Stande kommt. Insofern ist die Aufgabe der Physiologie,
selbst in Bezug auf die Ernihrungsstérungen eine ganz andere,
als die der Anatomie. Man scheint nun zwar vielfach zu
glauben, wenn man nur die verschiedenen aufeinanderfolgenden
Entwicklungsstufen “irgend einer materiellen Veriinderung in
miglichst vollstéindiger Reihe erforscht habe, so sei damit auch
das Werden, das Enistehen jener Verinderung wenigstens
soweit erklirt, als es iberhaupt der Erklirung fihig sei, und
gerade von diesem Gesichtspunkte aus hat man wohl geglaubt,
man. konne die ganze Pathologie in der pathologischen Anatomie
aufgehen lassen, Die mannigfachen Bestrebungen dieser Art,
die in neuester Zeit, wo die pathologische Anatomie sich einer
so besonders eifrigen Bearbeitung erfreut, aus solchem Glauben
hervorgegangen sind, sind zu bekannt, als dafs es nicht hin-
reichen sollte, daran nur zu erinnern. Die Cellularpatho-
logie Virchow’s leistet nun auch hierin mehr, oder steckt
sich wenigstens ein hoheres wissenschaftliches Ziel, als sich
diefs von irgend einer andern der bisherigen Bearbeitungen der
20*
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pathologischen Anatomie sagen lifst, indem sie sucht, alle
materiellen Verdnderungen auf urspriingliche Veriinderungen
der elementaren Zellen, aus denen auch im normalen Zu-
stande alle Gewebe des Korpers sich entwickeln sollen, zuriick-
gufiihren, beziehentlich aus solchen yrspriinglichen Verdnde-
rungen der: elementaren Zellen herzuleiten.  Unaweifelhaft
wiirde auf diesem Wege, soweit es gelingt, denselben” zu ver-
folgen, eine hiochst erfreuliche Einheit und Klarheit fiir unsere
Kenntnils von den, Structur- und Mjschungsverinderungen des
menschlichen Korpers gewonnen werden; allein wenn wir auch
fiir eine bestimmte pathologische Veriinderung alle Entwick-
lungsstufen von'der erslen Abweichung der elementaren Zelle
bis zur letzten Form, deren dieselbe fihig ist, auf das Voll-
stiindigste und Genaueste erkannt hilten, so wiren wir doch
immer noch in der blofsen pathologischen Anatomie; es blicben
‘immer noch die Fragen zu beantworlen iibrig, wie, unter
welchen Bedingungen, durch welche Krifte, nach welchen Ge-
setzen geht jede dieser verschiedenen Entwicklungsstufen int die
auf sie folgende iber, und vor allem, wie, unter welchen Be-
dingungen, durch welche Kriifie und nach welchen Geselzen
erfolgte die erste Abweichung der elementaren Zelle von ihrer
Norm. Oberflichlichere Forscher sind sich des Vorhandenseins
dieser Fragen und des dringenden Bediirfnisses, sie zu beant-
worten, kaum oder gar nicht bewufst geworden und haben
gerade deshalb wihnen konnen, die patholomsch-anatomlsche
Kenntnifs sei nicht nur die nithige Grundlage, sondern auch
die. Summe .all unseres pathologischen Wissens. -Es ist aber
gerade ein unbestreitbares Verdienst Viré¢how’s, dals er nicht
nur iiberhaupt die pathologlsche Anatomic stets von einem
hoheren. und allgememeren Gesichtspunkt aufgefafst, sondern
dieselbe namentlich auch in ihrer natiirlichen und engen Ver-
bindung mit der Physiologie bearbeitet und selbst die héchsten
und abstractesten Probleme derselben nicht selten mit schénstem
Erfolge in den Kreis seiner Forschung gezogen hat. So. erhebt
er sich denn auch bei der Darslellung seiner Cellular -Pa-
thologie, die uns hier beschiftigt, gleich im Begmne ‘weit



309

tiber den Standpunkt des blofsen pathologischen Anatomen, und
es sind nothwendiger Weise gerade die schwierigsien Fragen,
die Fragen nach den eigenthiimlichen Kridften der lebenden
organischen Subslanz, also nach den Lebenskriiften der einzelnen
Gewebe, namentlich auch der elementaren Zellen, sowie nach
dem Begriff und Wesen des organischen Lebens iiberhaupt, die
ihm beim ersten Betreten des eigentlich physiologischen Ge-
bietes begegnen und auf deren Beantwortung er seine Cellular-
pathologie aufzubauen sucht. Dafs es sich nun hierbei um
wirkliche pathologische Phys:ologxe handelt, wird Niemand be-
streiten konnen; ob es meinem gechrlen Freunde aber gelungen
ist, sich auch hier von aller aprlonschen oder willkiihrlichen
Speculation frei zu erhalten, und ob seine Cellular - Pathologie
andererseits nicht doch einige deutliche Spuren ihrer etwas
einseitigen. Abstammung von der pathologischen Anatomie an
sich triigt, diefs moglichst unbefangen zu untersuchen, wird der
Gegenstand der folgenden Blitter sein.

Virchow weist mit vollem Recht darauf hin, dafls der
lebende organische Korper im Ganzen sowohl, wie in seinen
einzelnsten Theilen, sich doch ganz anders verhilt, als irgend
eine todte unorganische Substanz, und er ereifert sich sogar
einigermafsen iiber die Oberflichlichkeit, die dieses nicht aner-
kennen will, und meint, man miisse doch einmal die natur-
wissenschaftliche Priiderie aufgeben, in den Lebensvorgingen
durchaus nur ein mechanisches Resultat der den constituirenden
Kérpertheilen inhérirenden Molecularkrifte zu sehen. ,,So wenig
eine Kanonenkugel, — fihrl er p.23. fort, — sich durch die
Krifte, die ihr inne wohnen, bewegt und so wenig die Kraft,
mit ‘der sie andere Korper trifft, eine einfache Resultante der
Eigenschaften ihrer Substanz ist; so wenig die Himmelskorper
sich durch sich selbst bewegen oder die Kraft ihrer Bewegung
einfach aus ihrer Form und Mischung abgeleitét werden kann:
so wenig sind auch die Lebenserscheinungen ganz und gar
durch die Eigenschaften der die einzelnen Theile zusammen-
setzenden Subslanz zu erkliren.” Virchow sicht mithin das
organische ,Leben” fiir eine innere, fortdauernde, aber mit-



310

getheilte Bewegung an, die von Generation auf Generation
iibertragen, den letzten - und ‘inneren Grund abgiebt fiir alle
E]genthumhchkelten in dem Verhalten der organischen Wesen,
'und die sich namentllch als formative und nutritive Be-
-wegung Hufsert. . Es ist nur consequent, wenn .er demnach
dieses Leben ‘in den einzelnen Theilen, namentlich in den
elementaren Zellen des Organismus sucht, — da ja nur durch
die Keimzelle des Eies dieses Leben von einer ‘Generation zur
andern ubertragen werden kann, — und es ist wenigstens leicht
begreiflich, — wenn auch hier ein kleiner'Sprung in der Schlufs-
folgerung nicht zu verkennen lst — dafs er-nun weiterhin auch
das, was man von jeher als das Eigenthiimlichste des- organi-
schen Lebens betrachtet und als Erregbarkeit, Irritabilitit
und Excitabilitdt bezeichnet hat, namentlich auch fiir die
elementaren Zellen in -Anspruch nimmt, wihrend man’ diese
Erregbarkeit  bisher bald nur dem lebenden Organismus als
Ganzem, bald vorzugsweiée der-Muskelfaser, bald ausschliefslich.
dem Nervensystem u.s. w. zuschrieb. '

Ich hatte diese Auffassung des Lebens, wie sie von
Virchow seiner Cellularpathologie zn Grunde gelegt wird,
als einen Riickfall in.den fritheren abstracten Vitalismus
bezeichnet, den man in unseren Tagen gliicklich iiberwurden
glauben durfte, und ich mufs auch nach den neuesten Erldute-
rungen meines geehrten Freundes bei. dieser Ansicht beharren.
Es scheint mir ndnlich, als ob Virchow einen wesentlichen
Unterschied iibersehen hatte, den wir auch’in Betreff des orga-
nischen Lebens machen miissen. Wie an allem Andern, so
miissen wir auch an dem, was wir Leben nennen, ein Inneres
und ein Aeufseres, und jnsofern das Leben Bewegung ist, den
inneren wesentlichen Grund dieser. Bewegung und die wirklich
in-_die. Erschemung tretende - Bewegung selbst unterscheiden.
Es diirfte nun nicht ganz uchhg sein, das organische Leben
einfach als eine. fortdauernde innere Bewegung zu definiren.
Man hat von jeher, und mit vollem Recht, auch von einem
latenten, ruhenden Leben gesprochen. Wenn ein Saamen-
korn unbestimmte Zeit, selbst Jahrhunderte lang unverindert
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seine Keimkraft bewahrt, so ist és sicher lebendig, und unter
geeigneten Verhilinissen beginnt es augenblicklich auch sein
Leben zu dufsern; aber es ist ebenso sicher, dafls es wihrend
dieser langen Zeit nicht in. fortdauernder innerer Bewegung
und Verdnderung begriffen ist. Die ihm inwohnenden Krifte
miissen zwar auch thitig sein, denn es wire ein logischer
Unsinn, sich eine unthitige Kraft zu denken; allein ihre Thitig-
keit besteht nur darin, dafs sie sich im vellkommenen Gleich-
gewicht erhalten, und der Ausdruck dieses vollkommenen
Gleichgewichts der inneren Kriifte ist die eigenthiimliche Form,
die allem organisch Lebendigen zukommt. Virchow hat
insofern ganz Recht, wenn er sagt, dafs das Leben sich nur
in concreter Form zu &ufsern vermdge. Durch diese bestimmte
Form unterscheidet sich aber nicht nur alles organisch
Lebendige von dem Unorganischen, sondern es ist auch eben
so gewils, dafs wir nie im Stande sein werden, nach blofs
physikalischen und chemischen Gesetzen und aus den Molecular-
kriiften der die organische Substanz constituirenden Theile die
Entstehung dieser bestimmten Formen und mithin der eigen-
thiimlichen Zusammensetzupg der Kriifte zu erkliren, die in
diesen lebendigen Formen ihren gesetzlichen Ausdruck findet.
Ich stimme deshalb auch mit Virchow hinsichtlich des von
ihm aufgestellten Satzes: omnis cellula e cellula, vollkommen
iiberein; denn wenn dieser Salz auch empirisch noch lange
nicht . durchgehends und vollstandig erwiesen ist, so vertrigt
doch er allein sich mit einer richtigen Ansicht vom organischen
Leben iiberhaupt. Wohl mogen scheinbare Zellen auch auf
andere Weise entstehen; wirklich lebendige, d. h. lebens- und
entwicklungsfahige Zellen sind wohl stets das Produkt vorher-
gegangener Zellen, das Leben in dieser Bedeulung ist stets
und ist nur das Produkt vorhergegangenen Lebens. Insofern
also ist das im Gleichgewicht befindliche, ruhende, nur in be-
stimmter Form sich dufsernde Leben nicht nur ein von Gene-
ration auf Generalion iibertragenes, und wenn wir weit genug
auriickgehen, urspriinglich erschaffenes, nicht aus sich selbst
entstandenes; sondern wir diirfen auch gar nicht versuchen,
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dasselbe weiter zu erkliren. Wir haben dasselbe einfach als
‘¢in Gegebenes zu betrachten, dessen Elgenthumhchkelt in seinem
Verhalten und in seinen Veriinderungen empirisch erforscht
werden mag.

Ganz anders aber ist diefs, wenn wir das organische Leben
in seinen weiteren Aeufserungen, in seiner wirklichen Er-
schemunw betrachten.. Hier erst st wxrkhche, auch aufserliche
Bewegung und ebenso stetige Gleichgewichtsstrung der leben-
digen Krifte und demgemiils stetige Verinderung der Form,
wie das lalente Leben sich durch das Gleichgewicht-der Kriifte
und die gleichmifsige Erhaltung der Form auszeichnete. Hier
ist es aber .auch, wo die physikalischen und chemischen' Ge-
setze ganz allgemein und ausschliefslich Geltung haben, denn
diese Lebensiufserungen sind fiiberall nur das Produkt des
Zusammen- und Gegencinanderwirkens der in der organischen
Form im Gleichgewicht befindlichen Krifte einerseits und der
nur nach physikalischen und chemischen Gesetzen wirkenden,
unendlich mannigfachen iufseren Agentien andererseits. Lotze
hat schon in seiner allgemeinen Pathologie die richtige Bemer-
kung gemacht, es werde keinem Astronomen einfallen, die erste
Entstehung -der Himmelskdrper und ihrebestimmte- Anordnung
in Sonnen- und Planetensysteme nach den Gesetzen der Gra-
vitation erkldren zu wollen; ; -aber es. zweifle auch kein ‘Astronom
daran; dafs die fortdauernde Bewegung, der Lauf der Himmels-
korper, nachdem diese Anordnung einmal gegeben ist, nur nach
- den. Geselzen der Gravitation erfolge. In gleicher Weise nun
-konne kein verstiindiger Physiologe sich unterfangen, die-erste
Entstehung des Lebens aus blos phystahschen und chemischen
Gesetzen herleiten zu +wollen; aber _es diirfe auch kein tiefer
blickender Physxologe daran aweifeln, dafs das einmal vor-
handene Leben in allen’ seinen Aeulserungen und selbst in der
ihm eigenthiimlichen steten Wiedererzeugung nur von physika-
lischen und chemischen Kriiften -und nach physikalischen und
chemischen Geselzen regiert wird.

Fassen wir nun das Leben in dieser zweiten -Bedeutung
auf, — und um sie handelt es sich doch-allein bei den Lebens-



313

dufserungen, mit denen die Physiologie und Pathologie sich
zu beschiftigen hat, wihrend das Leben in. der ersten Bedeu-
tung vielmehr ein Gegenstand der Naturphilosophie und der
Metaphysik ist, ~— so ist das Leben zunichst nicht Selbst-
erregung, ‘nicht Spontaneitéit; denn eine solche kommt in
der ganzen Natur nicht vor; vielmehr herrscht in ihr iiberall
und allezeit das Gesetz der Causalitidt mit unerbittlicher Strenge.
Das Leben ist zweitens aber auch nicht ein durch die dufseren
Lebensreize gleichsam "nur erzwungener Zustand, wie eine
frithere Erregungstheorie dasselbe auffafste, d. h. das organische
Leben hat nicht den wesentlichen Grund seines Bestehens und
- Wirkens aufser sich, sondern in_sich. Die stete Bewegung des
Lebens ist aber drittens auch nicht eine bei seiner ersten Enl-
stehung ihm nur mitgetheilie, und von da an und in Folge
dieser Mittheilung fortdauernde, die durch fremde &ufsere Ein-
wirkungen nur etwa gehemmt, oder beschleunigt, oder von
ihrer normalen Richtung mehr oder weniger abgelenkt werden
kann; — und in dieser Beziehung irrt Virchow ebensosehr,
wenn er die Lebensbewegung mit der Bewegung einer abge-
schossenen Kanonenkugel, als wenn er sie mit der Bewegung
der Himmelskorper vergleicht —; sondern das organische Leben
ist iberall und in jedem Zeitmoment das Produkt zweier Factoren,
eines inneren und eines Hufseren. Den inneren, wesentlichsten,
und bis auf einen gewissen Grad bleibenden Factor bildet die
lebendige Form, das Produkt vorhergegangenen Lebens, -— sei
es eine einzelne organische Zelle oder ein noch so zusammen-
gesetzter lebender Organismus, — welche lebendige Form auf
dem Gleichgewicht der in eigenthiimlicher Zusammensetzung
in ihr befindlichen Molecularkriifte beruht, und sich so zu er-
haltén, oder wenn irgendwie gestort, wieder herzustellen strebt.
Den dufseren, nicht minder nothwendigen, aber stets und au
das mannigfachste wechselnden Factor des organischen Lebens
bilden die Einwirkungen der &ufseren Natur mit ihren soge-
nannten Lebensreizen, die stets nur nach phys1kallschen und
chemischen Geselzen erfolgen kinnen, weil in der #ufseren

unorganischen Natur jedenfalls keine anderen Krifte herrschen
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als physikalische und chemische. - Das Leben ist hiernach aller-
dings nicht blofs Erregung, aber es muls stets erregt werden,
und 2u irgend einer Aeufsérung kommt es nur durch die Er-
regung. Das Saamenkorn, das mehrere tausend Jahre in einem
Mumienkasten unveréndert-sich erhilt und dann in dem warmen
und feuchten Boden alsbald keimt, blieb fiicht deswegen ohne
alle Lebensiufserung, weil etwa die bei seiner Entstehung ihm
mitgetheilte Lebensbewegung von aufsen gewaltsam gehemmt.
utid’ verhindert wurde, sondern umgekehrt weil es an den
dufseren Lebensreizen’ fehlie, die einen nothwendigen Factor.
jeder, auch der -geringsten Lebensiufserung abgeben.

Von diesem Standpunkte aus lifst sich nun auch leicht
die ganze Aufgabe der Wissenschaften vom organischen Leben,
der Anatomie und der Physxologle, und das Verhiltnifs
beider zu einander iibersehen. Die Anatoniie lehtt uns die
lebendigen Formen im Grolsen wie im- Kleinen und die Mi-
schungen kennen; auf denen diese Formen beruhen. - Auch die
Anatomie ist eine Wissenschaft des organischen Lebens; allein
selbst abgesehen davon, dafs sie die Formen und Mischungen
meistens zerstoren mufs, um. sie ihrer inneren und genaueren
Beschaffenheit nach zu erkennen, ist- es doch nur die uns ab~
_gewandte, verborgenste, unserer Einsicht ginzlich verschlossene
und nur an ihren Produkten erkennbare Seite des orgamschen
Lebens, mit - der sie es zu' thun hat; und insofern’ man das
Leben nur als ‘wirkliche und #ufsere Bewegung auffafst, hat
man wohl dahin kommen kénnen,” die Anatomie, die sich aller-
dmgs nur mi¢ den ruhenden Produkten des Lebens beschiftigt,
als eine Wissenschaft des Unlebendigen, des Todten anzusehen
und, ihr, gegeniiber der Physmlogle als der eigentlichen Wissen-
schaft “des Lebens, gleichsam -eiie niedere Stufe anzuweisen.
Wie unbegriindet  diefs iibrigens ist, bedarf keiner Erorterung;
denn gerade die Anatomie, namenilich als vergleichende Ana-
tomie im. weitesten Sinne, ist' es, die uns-den unendlichen
Reichthum und die unerschipfliche Mannigfaltigkeit des orga-
nischen Lebens aufschliest: - Die Physiologie dagegen,
und zwar die normale; wie die pathologische, hat es mit den
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Verinderungen der organischen Form und den damit unzer-
trennlich verbundenen Lebensdufserungen zu thun. 1Ihr
Gegenstand ist allerdings das organische Leben selbst, aber
doch nur die #ulsere, uns zugewendete Seite desselben, das
Leben, das wir als das Produkt des inneren Lebensgrundes und
der #ulseren Lebensreize - bezeichnet haben. Die ‘Physiologie
ist somit entschieden eine Wissenschaft des organischen Lebens,
aber insofern die dufseren Lebensreize, deren Einwirkung auf
die organische belebte Form, mit allen daran sich kniipfenden
Folgen sie zu erforschen  hat, nur mit phymkahschen und
chemischen Kriiften begabt sind und nur nach physikalischen
und chemischen Gesetzen sich thiitig erweisen konnen, - tritt
gerade die Physiologie doch auch vollstindig in die Reihe dér
tibrigen Naturwissenschaften, der Physik und' der Chemie. Wie
diese die Form- und Mischungsverinderungen zu erforschen
haben, welche die einfachen und zusammengesetzten unorgani-
schen Atome und die daraus gebildeten Kérper unter und durch
einander erfahren, so erforscht die Physiologie die Form- und
Mischungsverinderungen, welche die viel zusammengesetzteren
organischen Atome und die durch das Leben daraus gebildeten
Korper unter dem Einflufs physikalischer und chemischer Ein-
witkungen erleiden. Wollte man demnach, — wozu iibrigens
kein Grund vorhanden ist, auf die Verschiedenheit der organi-
schen und unorganischen Natur einen Rangunterschied der mit
ihnen sich beschiftigenden Wissenschaften griinden, so ist
unverkennbar, dafs die Anatomie, namentlich soweit ihre Be-
schiiftigung mit den organischen Formen geht, es nur und
ausschlieslich mit der organischen Natur zu thun hat, wihrend
die Physiologie in der That nur Physik und Chemie in ibrer
Anwendung auf die lebendige organische Form ist. Fiir die
Anatomie sind Physik und Chemie nur Vorbereitungs- und
Hiilfswissenschaften, wihrend die Physiologie dieselben als
integrirende Theile in sich aufzunehmen HKat.

Nach diesen Vorausschickungen wird es auch leicht sein,
sich dariiber zu verstindigen, was man von der Reizbarkeit
zu halten hat, die man, seit man iiberhaupt gelernt hat orga-
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nische und unorganische Kérper genauer und schirfer zu unter-
scheiden, stets als die eigenthiimlichste und ganz -charakte-
ristische Eigenschaft des organischen Lebens angesehen hat
und die auch in der neuen Cellularpathologie Virchow's
wieder eine so hervorragende Rolle spielt. Ganz allgemein aus-
gedriickt kann man unter dieser organischen Reizbarkeit doch
nichts Anderes verstehen und hat darunter urspriinglich auch
nichts Anderes verstehen -wollen, als die eigenthiimliche Weise,
mit der lebende organische Korper gegen #ufsere chemische
und physikalische Einwirkungen reagiren. Dafs man  dabei
freilich nicht stehen- geblieben ist, dals man vielmehr im vor-
eiligen Streben nach einem theoretischen Abschlufs diese Reiz-
barkeit alsbald_ zu. einer eigenthiimlichen, nur den lebenden
Organismen zukommenden und deshalb vitalen Kraft ge-
stempelt, diese Kraft mehr oder weniger personificirt und dieser
personificirten Kraft - wiederum allerlei weitere Eigenschaften
auf blofs speculativem Wege und mit grenzenloser Willkithr
angedichtet hat, ist allgemein bekannt und braucht hier nicht
weiter erprtert zu werden. Die Irrthiimer und die nachtheiligen
Folgen dieses abstracten und speculativen Vitalismus habe ich
schon vor fiinfzehn Jahren' an“einem anderen Orte ausfiihrlicher
geschildert”). Hat aber die ganze Physiologie nur die Aufgabe,
die Art und Weise zu erforschen, wie die organischen Kérper
sich gegenuber den physikalischen und chemischen Einwirkungen
der Aufsenwelt verhalten, d. h. die Verinderungen kennen zu
lernen, welche die orgamsche Form und- stchung durch diese
physikalischen und chemischen Einwirkungen erleidet, und die
bald als blofs functionelle, bald als formative und nutritive Be-
wegung oder Thitigkeit sich-kund geben, somit alle Lebens-
dufserungen bedingen, so leuchtet von selbst ein, dafs auf den
verschiedenen Enthckelungsstufen, welche die physiologische
Wissenschaft durchzumachen hat, der Begriff selbst, den man
mit der organischen Reizbarkeit verbmdet aber namentlich auch

*) Dr. G. A. Spiess, I B. van Helmont’s Syst. d. Medxcm verglichen mit_
den bedeutenderen Systemen slterer und neuerer Zeit; ein Beitrag zur Ent-
wwklungsgeschlchte riedicinischer Theorien. Frankfuﬂ a. M. 1840,
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der Umfang, in dem man dieselbe statuirt, ein sehr verschie-
dener und wechselnder sein mufs.. Die organische Reizbarkeit
ist ja nicht ein schon Bekanntes; sie ist im Gegentheil, — wie
schon frithere Vitalisten selbst anerkannt haben, ohne freilich
danach zu handeln, — in- allen ‘Stiicken  dem & der Mathema-
tiker zu vergleichen, d. h. sie ist eine ganz unbekannte Grifse,
deren Werth durch die Wissenschaft erst bestimmt werden soll.
Je weiter deshalb die physiologische Wissenschaft fortschreitet,
d. h. je genauer und je umfassender sie die physikalischen und
chemischen Verinderungen der organischen Formen, auf denen
alle Lebensiufserungen beruhen, kennen lernt, um so schirfer
wird sie allerdings den Begriff der organischen Reizbarkeit
fassen, aber um so enger wird sie auch die Kreise ziehen, in
denen’ von dieser organischen Reizbarkeit noch die Rede zu
sein braucht, um endlich ihre simmilichen Erscheinungen in
den allgemeinen physikalischen und chemischen Naturerschei-
nungen aufgehen zu lassen; um so mehr wird von dem unbe-
kannten x in bestimmte Zahlen aufgeldst werden, bis dasselbe
endlich ganz aus der Rechnung verschwindet.

Soweit ist nun freilich die heutige Wissenschaft noch lange
nicht gekommen. Demungeachtet lifst sich die Aufgabe der-
selben auch jetzt schon bestimmt erkennen, und deshalb darf
man auch fordern, dafs dieselbe stels und mit klarem Bewufst-
sein im Auge behalten werde. Werfen wir nun einen nur
flichtigén Blick auf den heutigen Stand der Physiologie und
sehen wir, wie weit der Begriff der organischen Rele)alkelt
schon bestimmt und beschriinkt ist.

“An der eigenthiimlichen Reizbarkeit der Nerven kann
Niemand zweifeln. Durch tausendfiltige und alltiiglich leicht
zu wiederholende Beobachtungen und Versuche ist es unwider-
sprechlich dargethan, dafs ein gesunder und lebendiger Nerv
durch eine jede ihn treffende Einwirkung, sei sie mechanischer
oder chemischer Natur oder unter Umstéinden auch selbst Ner-
venthitigkeil, in eine ihm eigenthiimliche Thitigkeit versetzt
wird, mithin eine ihm eigenthiimliche Verinderung erleidet, die
sich®je nach den Verhiltnissen durch Hervorrufung sehr ver-
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schiedener weiterer Verinderungen und Thitigkeiten kund giebt.
Gerade dals die- verschiedenartigsten Einwirkungen, und doch
auch wieder eine jede fiir sich und ohne alle sonstige Beihiilfe
ganz dieselbe Verinderung und Thitigkeit in dem Nerven her-
vorruft, zwingt uns zu der Annahme, dafs der -wesentliche
Grund derselben in der Beschaffenheil des Nerven selbst liege
und berechtigt uns, die dufseren Ursachen der Nerventhiitigkeit
nur allgemein als Reize, als blofse Erregungsmittel derselben
zu bezeichnen, -Aber auch diese Reizbarkeit der Nerven ist
noch ein unbekanntes &, das uns vielleicht nur deshalb als ein
Einfaches -erscheint, weil es noch nicht hinlinglich erforscht
ist; und sollten z. B.: die neueren Untersuchungen Dubois’
wirklich zu der Erkenntnifs - fiihren, dafs die eigenthiimliche
Thatigkeit der Nerven ganz oder auch nur theilweise auf elek-
trischen Strémen beruht, die durch Molecularveranderungen der
Nervensubstanz hervorgerufen werden, so wiirde in demselben
Grade der Begnff der eigenthiimlichen Nervenreizbarkeit zu
beschriinken sein, -ihre Lehre wiirde vielleicht génzlich in der
allgemeinen Lehre von der Elektricitit aufzugehen haben. An-
ders und schon verwickelter ist das Verhiltnils bei der Reiz-
barkeit der Muskeln. Ursprunghch gelangle man zu dem
Begriff der Muskelreizbarkeit ganz in derselben Weise, wie man
zu dem der Nervenreizbarkeit gelangte. Man sah, dafs gesunde,
lebendige Muskelfasern und den Muskeln b’hnliche Fasern auf
die verschiedensten &ufseren Einwirkungen hin sich in eigen-
thiimlicher Weise zusammenzogen und verkiirzten. Man fand
aber auch bald, dafs diefs in ‘den meisten Fillen wenigstens
nicht ohne anderweitige Bexhulfe ‘geschah; man lernte die Mit-
wirkung. der Nerventhitigkeit bei der Muskelcontraction kennen.
Dals: der wesentliche Grund dieser Muskelcontraction in dem
‘Muskel selbst, in ‘dessen lebendiger Form und Mischung und
nicht in dem ihn erregenderi Nerven liegt, versteht sich von
selbst, und Niemand wird behaupten wollen, dafs die Nerven-
thatigkeit anderswo, als in Muskeln oder doch muskelihnlichen
Gebilden Muskelzusammenziehung -bewirken kénne. Wunder-
licher Weise aber hat man, seit: die Mitwirkung der Neeven-
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thitigkeit bei der Muskelcontraction erkannt, und in dem Grade,
als sie genauer erforschi worden ist, gleichsam seine ganze
Kraft darauf gerichtet, die Unabhanglgkeit der Muskelreiz-
barkeit von der Nerventhitigkeit zu beweisen, statt dafs man
hitte zu erforschen suchent sollen, in welcher Weise denn -die
Muskelgontracti(’m durch das Zusammenwirken des Muskels
und des Nerven zu Stande kommt. Und ‘wenn man hier und
“da im lebenden Organismus, — wie diefs nicht zu bestreiten
jist — muskelihnlichen Bewegungen und Zusammenziehungen
begegnete, die wenigstens allem Anscheine nach ohne Mitwir-
_kung der Nerven zu Stande kommen, so hat man in gleich
wunderlicher Verkehrtheit diefs stets benutzt, um die Selbst-
stindigkeit der Muskelreizbarkeit und die Unabhiingigkeit. dex
Muskelthiitigkeit von den Nerven, auch da wo .diese offenbar
vorhanden sind, zu beweisen, statt dals es sich in diesen Fillen
doch nur darum handeln konnte, die anderweitigen Bedingungen
aufzusuchen, die hier &dhnliche Bewegungen hervorrufen, wie
wir sie anderswo durch Nerveneinfluls entstehen sehen, und
deren Wirkungsweise zu erforschen. Der abstracte Vitalismus
ist aber auch heutzutage noch mit dem Wissen der meisten
Physiologen und Aerzte so fest und innig verwachsen, dafs
ihnen die organische Reizbarkeit als ein sicheres und sehr
werthvolles Besitzthum erscheint, das man sich um keinen
Preis schmilern, beschriinken oder gar rauben lassen darf,
wihrend sie doch umgekehrt die unbekannte Gréfse ist, die
wir nur in dem Grade uns zu eigen machen und zur weiteren
Benutzung gewinnen, in welchem wir sie auflgsen und ver-
nichten. Insoweit wir die Mitwirkung der Nerventhiitigkeit bei
der Muskelzusammenziehung kennen lernen, beschrinken wir
zwar, erkennen wir aber auch die Muskelreizbarkeit. Giebt es
aber wirklich Muskelbewegungen, die ohne die Mitwirkung der
Nerven zu Stande kommen, so ist auch hier nicht bei dem
Begriffe der Muskelreizbarkeit stehen zu bleiben, sondern man
mufs nicht nur die anderweitigen Bedingungen aufsuchen, die -
in ihrem Zusammenwirken mit der Muskelfaser dieselbe Zu-
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sammenziechung hervorrufen, sondern mufs auch die Art und
WEJSe zu erforschen suchen, in welcher dieses geschieht.
Noch ungleich verwickelter freilich und in demselben Grade
schwxenger zu erforschen werden die Lebenserscheinungen,
wenn wir die iibrigen Similartheile des Korpers ins Auge fassen,
auf deren Veriinderungen die mannigfachen Vorgange der Er-
niihrung beruhen, wie auf den Verinderungen der Nerven
und Muskeln die Vorgéinge der Empfmdung und der Muskel-
Bewegung beruhen. Ziehen wir hier auch, nach Virchow's
Vorgang, nur die elementaren Zellen in Betracht, und nehmen
wir einmal an, nicht nur dafs alle organischen Gewebe urspriing-
lich aus Zellen entstehen, sondern dafs aulser dem Wachsthum
auch alle Erhaltung des Organismus, alle” Absonderung und
‘Anbildung wesentlich Zellenthitigkeit ist, so sind uns zunichst
noch nicht einmal -die Verdinderungen selbst in nur einiger
Vollsténdigkeit und thatsiichlich bekannt, um deren Beurtheilung
es sich hier handelt und durch die jene verschiedenen Ernih-
rungsthitigkeiten bedingt werden. Wir sehen allerdings Zellen
wachsen und sich vermehren, sowie in Fasern u.s. w. sich
umbilden; aber die einzelnen Entwicklungs'stufern der verschie-
denen Gewehe sind uns zum Theil noch ganz unbekannt, oder
es herrschen doch dariiber "noch sehr verschiedene Ansichten.
Wir nehmen auch mit grofser Wahrscheinlichkeit an, dafs ein
vager Austausch von Stoffen zwischen dem flissigen Inhalt
der blischenartigen Zellen und der lelztere umspiilenden Inter-
ce]lularﬂussxgkell staltfindet, und miissen demnach. auch vor-
aussetzen, dafs die Zellenwinde bald mehr, bald weniger durch-
gingig fir diese oder jene Stoffe werden; — der gesammte
organisch-chemische Prozefs, dessen Produkte und Folgen sich
in ‘mannigfacher Weise so deutlich uns kund gehen, und der
alle Erniibrung, das Wachsthum, wie die Erhaltung des Kéorpers,
stetig begleitet oder derselben zu Grunde liegt, besteht ja nur
in digsem en- und exosmotischen Austausch von Stoffen, der -
wenigstens grifstentheils innerhalb der orgamschen Zellen vor
sich gehen mag. Ueber alles Einzelne dieser Verinderungen
in und-an den organischen Zellen haben wir aber doch nur
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mehr oder weniger begriindete und nach allen Seiten hin noch
sehr unbestimmte Vermuthungen. — Fragen wir nun nach den
Bedingungen, durch welche diese Verinderungen in und an
den Zellen hervorgerufen werden, — und wir kénnen allerdings
mit diesen Fragen nicht warten bis diese Verinderungen selbst,
ihrer #dufseren Erscheinung nach, uns vollstindig werden be-
kannt sein, so bescheiden wir deshalb auch in unseren Hofi-
nungen hinsichtlich der zu erwarlenden Antworten werden sein
miissen, — so versteht es sich wiederum von selbst, dafs der
wesentliche und innere Grund all dieser Verinderungen in den
Zellen selbst, in der lebendigen Form und Mischung derselben
enthalten sein mufs, weil diese Verinderungen ja nur an und
in den Zellen vorkommen, — gerade wie der wesentliche Grund
der Muskelbewegung nur in dem Muskel selbst zu suchen ist,
an dem allein wir die eigenthiimliche Zusammenziehung beob-
achten. Und will man diesem innern Grund, oder diesem
Inbegriff aller der Eigenschaften, vermége deren die Zellen
solcher Veriinderungen fihig sind, einen Namen geben, und
ihn als Reizbarkeit, Irritabilitit oder Excitabilitit der Zellen
bezeichnen, so ist dagegen nicht viel zu erinnern. Man ver~
gesse dabei nur nie, dals diese Reizbarkeit der Zelle nur das
unbekannte 2 ist, das die Wissenschaft zu zerlegen und auf-
zulosen hat, wenn sie es nach seinem wirklichen Werth er-
kennen will. Wenn man dagegen an dieser Reizbarkeit mehr
als einen blofsen Namen, wenn man daran den vollen und
hinlénglichen Grund der an den Zellen vorkommenden Ver-
inderungen zu haben glaubt, dieselbe somit als Erklirungs-
princip fiir diese Verénderungen gebraucht, so verfillt man
in alle Fehler des fritheren abstracten Vitalismus, d. h. man
iibersieht nur allzuleicht die andern #ufseren, aber nicht minder
wxchtigen Bedingungen, die erst in ihrem Zusammenwirken mit
jenem innern Lebensgrund die wirklichen Lebensiulserungen
hervorrufen, ja man verschlie(st sich formlich den Weg zur
richtigen Erkenntnifs dieser dulseren Bedmgungen, denn wer
da hat, wie solite der noch suchen? —
Archiv f. pathol, Anat. Bd. VIIL. Bft. 2u.3. 21
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Dieser Gefahr vitalistischer Veritrung scheint mir nun auch
die Cellularpathologie Virchow’s in hohem Grade aus-
gesetut zu. sein, wenn ich auch nicht zweifle, dals deren Be-
griinder selbst, der sich schon durch so viele exacte Forschungen
verdient gemacht und als einen der Verfechter einer streng
naturwissenschaftlichen Methode sich stets dargestellt hat, wohl
wissen wird, derselben zu entgehen oder sich vor derselben
‘zu_schiitzen. - Offenbar liegt dieser ganzen Cellularpathologie
.der folgende Satz zu Grunde: Wie der Nerv durch jede physi-
kalische oder chemische #ufsere Einwirkung, ohne alle weitere
Beihiilfe, zu der ihm eigenen Thitigkeit angeregt wird, und
wie der Muskel auf jeden iulseren ihn treffenden Reiz, auch
ohne alle Mitwirkung der Nerventhitigkeit, sich zusammenzieht,
$6 vermag auch eine jede organische Zelle, vermige der ihr
eignen Reizbarkeit, durch physikalische und chemische Einwir-
kungen zu_einer erhihten Lebensiiulserung angeregt zu werden,
mnd erst die Folge dieser unmiltelbar erfolgenden Erregung
ist, vermehrte Aufnahme von ,El'niihrungsmaterial, weiterhin
Kern-- und Zellentheilung, Gewebswucherung u.s. w. Man
sight gleich, es liegt hier ganz derselbe Streit vor, der so lange
und so resultatlos iiber die Muskelreizbarkeit und deren Ver-
hiltnifs zu der Nerventhitigkeit gefithrt worden ist. Es gilt
den Beweis zu fithren, dafs' die Zellenthiligkeit, auf der alle
Ernéhrung zuletzt beruht, eine selbsistindige ist, dafls die Zellen,
auch ganz abgesehen von der organischen Verbindung, in der
sie nun einmal allein vorkommen, oder doch primdr auf blofse
absolut dufsere Anregung hin das ihnen eigenthiimliche Leben
dufsern konnen. Aber hat denn dieser Streit irgend einen
praktischen Zweck? Durch den stets wieder von Neuem auf-
tauchenden Sireit iiber die Selbsistindigkeit der Muskelreizbar-
keit haben wir weder iiber die Beschaffenheit der Muskeln, :
noch iiber die besondere Thitigkeitsweise derselben irgend
etwas gelernt; hchstens wire den Verfechlern der selbststin-
digen ;Muskelrelzbarkelt das zweifelhafte Verdienst zuzuschrenben,
durch ihren Widerspruch die Abhiingigkeit aller Muskelbewegung
von den Nerven, jedenfalls das Verhiltnils beider zu einander
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zu immer veollstindigerer Erkenntnifs gebraeht zu haben. Die-
jenigen, die sich an einer unabhingigen Muskelreizbarkeit ge-
niigen lielsen, sind es wahrlich nicht gewesen, die & B. die
Herznerven entdeckt haben. Anderes aber als eine ginzliche
Fruchtlosigkeit, vielleicht auch wirkliche Hemmung der Wissen-
schaft, oder doch héchstens Forderung dureh den Widerspruch,
lifst sich auch von dem ganz jhnlichen Streit iiber eine an-
geblich - selbststindige Reizbarkeit der Zellen nicht erwarien.
Thatsache ist es, und zwar eine Thatsache, der auch Virchow
nicht widersprechen wird, dals im Allgemeinen das den Korper
durchkreisende Blut in sehr naher Beziehung zu der Ernih-
rungsthiligkeit steht und dals auch den Nerven ein miichtiger
Einflufs anf dieselbe, sei dieser nun ein unmiltelbarer oder ein
irgendwie vermiltelter, nicht abzusprechen ist, — kurz dals die
Erndhrung in ganz éhnlicher Weise auf dem Zusammenwirken
der eigenthiimlich geformten Zellen einerseits und des Blutes
und der Gefilsnerven andererseits beruht, wie die Muskelbe-
wegung durch das Zusammenwirken der eigenthiimlich ge-
formten Muskeln und der mnotorischen Nerven zu Stande kommt.
Es kann deshalb die Aufgabe hier doch auch nur die ‘sein, in
welchem Verhillnifs diese drei Momente der Ernihrung zu
einander stehen, welchen Einflufs das Blut und die Gefiils-
nerventhiligkeit auf die Zellen ausiiben, wie sie diese Zellen
zu Lebensiufserungen bestimmen, und — sofern sich ‘dabei
thatsiichlich ergeben sollte, dafs Veriinderungen der Zellen auch
primar. und ohne Mitwirkung von Blut und Nerv yorkommen,
welehes die weiteren Bedingungen .dieser Verinderungen sind
und wie dieselben wirken.

Man glaubt aber vielleicht, gerade das unendlich Ver-
wickelte in den Verhilinissen des lebenden Organismus mache
5 unerlifslich nothwendig, behufs der Untersuchung das Ein-
zelne zu trennen und miglichst zu isoliren, und wenn wir erst
die Eigenschaften und Thitigkeiten des Einzelnen kennten,
wiirden wir um so leichter und um so richtiger auch das
Zusammenwirken versiehen, wie es in der Zusammenseizung
gn kleineren und grofseren Ganzen in der Wirklichkeit wor-

21*
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kommt. Wenn eine solche Trennung und Isolirung nur még-
lich wire. Wie will man aber einen Muskel von dem ihm
angehdrigen Bewegungsnerven oder irgend eine lebende orga-
nische Zelle aus ihrer innigen Verbmdung mit den Kérper-
siiften trennen, ohne sie zu zerstéren? Gerade diese organische
Verbindung ist ja ebenso sehr ein Ausdruck des Gesammtlebens
des Orgamsmus, wie die Form jedes besonderen Elementes der
Ausdruck des Einzellebens desselben ist, und beide bedingen
sich gegenseitig. So schwierig demnach auch die Untersuchung
der Lebenserscheinungen gerade dadurch wird, dals die Ver-
hiltnisse, unter -denen sie zu Stande kommen, so vielfach zu-
sammengesetzte und verwickelte sind, so kann und darf man
sich doch der Aufgabe nicht entziehen, siets das Ganze im
Auge zu behalten; denn jede Trennung des Zusammengehérigen,
jede nur einseitige Betrachtung fiihrt hier slets zu Irrthiimern.
Und mehr als irgendwo sonst- gilt diefs von den Lebensiufse-
rungen der Ernshrung, die ‘von allen die verwickeltsten Ver-
hilinisse darbieten. Man darf hier nicht hoffen, die Einsicht
irgendwie zu fordern, wenn man z. B. dem unverkennbaren
Einflusse der Nerven auf dieselben, wenn auch nur einstweilen
seine Augen verschlielst, oder gar von der wesentlichen Mit-
wirkung der Siftebewegung absieht; sondern stets mufs von
allen Seiten und gleichzeitig die Untersuchung gefiihrt werden.

Doch priifen wir die einzelnen Thatsachen, -durch welche
Virchow die Selbststindigkeit der Zellenreizbarkeit und der
Zellenthiiligkeit, und namentlich ihre Unabhiingigkeit von dem
Blute und den Nerven glaubt erweisen zu kénnen. Virchow
hatte schon in seiner schiitzbaren Abhandlung iiber die -paren-
chymattse Entziindung (s. dieses Archiv Bd.IV. p.261.) eine
Reihe interessanter Versuche mitgetheilt iiber die Wirkung ver-
schiedener Entziindungsreize auf die  Mitte der Hornhaut und
'die Knorpel An der Mitte der Hornhaut, die ‘ganz ohne Nerven
ist; sowie an den Knorpeln, die selbst keine Gefifse besitzen,
glaubte er Theile des Organismus gefunden zu haben, die der
Einwirkung des Blutes und der Nerven ginzlich entgegen
seien, und an denen deshalb das selbststiindige Verhalten der
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Zellen sich vollstindig und sicher miisse studiren lassen. Er
fand nun in der That, dafs die verschiedensten mechanischen
und chemischen Einwirkungen ganz eigenthiimliche und sich
stets gleichbleibende Verinderungen der an diesen Stellen vor-
handenen Zellen zur Folge hatten, indem dieselben in der
niichsten Umgebung der statigehabten Reizung bald anfingen
sich zu vergrofsern, durch Kern- und Zellentheilung sich zu
vermehren, kurz zu wuchern, woraus denn mannigfache weitere
Ernihrungsstérungen sich ergaben. Virchow sah bekanntlich.
in' diesen Veriinderungen das Wesentliche der Entziindung und
zog daraus die Schlufsfolgerung, dafs die Entzundung wesent-
lich Erndhrungsstérung sei und auch ohne alle Theilnahme der
Circulation und der Nerven vorkommen kénne. Auf dieselben
Versuche bezieht sich Virchow auch. wieder in der hier in
Rede stehenden Abhandlung, ja er griindet recht eigentlich auf
sie und auf die durch sie angeblich bewiesene Selbststindigkeit
und Unabhingigkeit der Zellenreizbarkeit seine ganze Cellular-
pathologie, die die Pathologie der Zukunft sein soll. Er
fiigt aber noch einen weiteren Beweis hinzu, indem er sagt:
(I c. p. 36.) ,,Gleichwie ein Pflanzentheil da, wo er einer hiufigen
Reibung, einer Verletzung, einem fortdauernden chemischen Reiz
ausgesetzt ist, sich vergrofsert, und z. B. ein Insectenstich eine
Geschwulst, eine Galle hervorruft, so bedingt auch dic Ein-
wirkung einer mechanischen, chemischen oder wie sonst gear-
teten Reizung an den thierischen Geweben Vergrifserung,
Wachsthum, endlich. Neubildung.”

Halten wir uns zundchst an dem Beispiel der vegetabili-
schen Galle, da bei den Pflanzen die Verhilinisse am einfachsten
sind, da hier Nerven ginalich fehlen und die Blutcirculation
der Thiere durch eine blofse Zellencirculation ersetzt ist. Wir

wollen nicht darauf zuriickkommen, dafs die Annahme der
eigenthiimlichen Reizbarkeit der Zelle, die den vollstindigen
Grund der geschilderten Veranderungen enthalten soll, das
Zustandekommen derselben in keiner Weise erkldrt, sondern
nur bezeichnet. Wohl aber diirfen wir fragen, ob diese An-
nahme nicht eine apriorische und willkiihrliche Speculation ist,
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zu der- die vorliegenden Thatsachen nicht einmal bereehtigen,
wie viel weniger nithigen, und von der in: der Cellularpatho-
logie Virchow's keine Rede sein sollte. Und sollten nicht
bei dem zu etklirenden Vorgamg in Folge und zu.Gunsten
dieser vorgefafsien speculativen Idee sehr nahe liegende mecha-
nische und chemische Bedingungen iibersehen worden  sein?
Wenn aus der Rinde eines Baumes ein Stiick herausgeschnitten
wird, so mufs die Saftcirculation in den nun frei liegenden
Zellen in ganz anderer Weise erfo]gen als Afrither. - Es fehlt
der normale iufsere Widetstand, den im unverletzten Zustand
die ‘Rinde und deren Epidermis leisten; es wird mithin nach
ganz mechanischen Gesetzen der Pflanzensaft nach der ver-
letstenr Sielle in grifserer Menge sich hindriingen miissen, ond
‘wenn niun bei dem forischreitenden Wachsthum: des Baumes
die Schuittwanden in bekannter Weise wuchern, so ist diefs
vielleicht nur die Folge dieses verstirkten Zustrdmens von
Nahrungssiiften; jedenfalls werden wir. eine so wichtige mecha~'
nische Bedingung nicht aufser Acht lassen und uns mit einer
angeblichen Zellenreizbarkeit begniigen diirfen, auf die allein
der &ulsere Eingriff und zwar erregend gewirkt haben - und
deren Erregung das vermehrte Zustromen von Saft erst zur
Folge haben soll.  Wenn aber ein Insectenstich eine vegetabi-
lische Galle erzeugt, so wurde ohne Zweifel durch diesen Stich
ein eigenthiimliches chemisches Gift in die Pflanze gebracht,
das einen verinderten, wahrscheinlich auch wegen seiner Fremd-
artigkeit einen gesleigerten chemischen Prozels in den betrof-
fenen Pflanzenzellen hervorrufen ‘mufs, und es wiirde doch
zuniichst zu untersuchen sein; ob nicht dieser veriinderte und
zugleich gesteigerte chemisehe Prozels hinreicht, um ebenfalls, —
nur in -anderer Weise, als der frither erwihnte. Schnitt, ein
stirkeres Zustromen der Siifte und damit die je nach der Ver-
schiedenheit des ‘eingebrachten Giftes ‘auch sehr verschiedene
und eigenthiimliche Wucherung der Pflanzenzellen zu bewirken.
Wir wollen hiermit nicht behaupten, dals dieses die wirklichen
oder gar die alleinigen Bedingungen der in Rede stehenden
Verinderungen seien; — bei der Verletzung der Baumrinde
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z. B. ist -gewifs auch nicht zu ibersehen, dals dadurch dem
Sauerstoff der Luft eine viel stirkere Einwirkung auf die blofs-
gelegten Pflanzenzellen gestattet wird. Wir wollen hierdurch
nur darauf aufmerksam machen, wie leicht die voreilige specu- .
lative Annahme einer solchen Reizbarkeit, weit davon ent-
fernt, die Vorgiinge irgendwie zu erkliren, uns sogar verhindert,
die wirklich vorhandenen mechanischen Bedingungen der Le-
benserscheinungen gehorig zu wiirdigen, vielleicht gar sie iiber-
haupt zu schen.

In ganz idhnlicher Weise diirfte es sich nun auch bei der
Einwirkung angeblicher Entziindungsreize auf die Mitte der
Horphaut und auf die nur mit Zellencirculation versehenen oder
nur ven entfernteren Gefilsen aus mit Erndhrungsflissigkeit
durchtriinkten Knorpel verhalten. Ob die angefiihrten dufseren
Schidlichkeiten hier iberhaupt als Reize wirken, ist jedenfalls .
nech sehr die Frage. Dals sie dagegen mechanisch und che-
misch wirken und demgemifs auch die Bedingungen wesentlich
andern miissen, unter denen im normalen Zustand die Zellen
das ihnen eigenthiimliche Leben allein dufsern, sowie dals zu
diesen normalen Bedingungen ganz wesentlich die Bewegung
der Sifte gehért, aus denen die Zellen das Material fiir ihre
Erniibrung und ihr Wachsthum entnehmen, diirfte wohl nicht
zu bestreiten sein. Dann aber miifste es doch vor Allem gelten,
erst den Einfluls dieser durch die dufseren Finwirkungen unmit-
telbar veriinderten Bedingungen auf das Verhallen der Zellen
kennen zu lernen, ehe wir in diesen selbst und in einer den-
selben eigenthiimlichen Reizbarkeit, die den vollen Grund dieser
Verinderungen enthalten soll, die Erklirung der beobachteten
Erscheinungen suchen. Virchow bedient sich noch eines
anderen Beispieles, um seine Annahme einer besonderen Zellen-
reizbarkeit zu begriinden, wenn er p.32. anfiihrt, bei den mit
vitaler Autonomie begabten Zellen geschehe die Neubildung
junger Elemente aus den priexistirenden Theilen unter ganz
idhnlichen Verhiltnissen, wie die Furchung und Theilung des
Eies nach der Emwirkung des Saamens. Es hat zwar immer
etwas sehr Mifsliches, einen dunklen Vorgang mit einem anderen
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cbenso dunklen Vorgang erkliren zu wollen, und die. erste
Entstehung organischer Wesen gehort bekanntlich zu den aller-
schwierigsten und noch gar mancher Aufhellung - bediirfligen
Problemen der Physiologie. Dem ungeachtet wird auch dieses
Beispiel bei niherer Betrachtung eher dazu dienen, Virchow's
Ansichten zu widerlegen, als dieselben zu bestiitigen Zuniichst
niamlich wird das thierische Ei nicht durch einen jeden belie- -
bigen, mechanischen oder chemischen Reiz, wie ein solcher
zur Erregung der Zellenwucherung hinreichend sein soll, son-
dern nur durch einen ganz bestimmlen, selbst wieder eigens
beschaffenen Saamen befruchtel. So lange wir ferner iber
den Vorgang der Befruchtung nichts Weiteres wufsten, als
dafs der ménnliche Saamen mit dem weiblichen Ei zusammen-
kommen mufs, wenn letzteres sich entwickeln soll, war und
blieb dieser Vorgang ginzlich unerklirt und alle Redensarten
iitber Contactwirkung, Erregung u.s. w. vermochien daran nicht
das Mindeste zu dndern. Erst in neuester Zeit ist uns bekannt-
lich ein geringes Licht in dieser Bezichung aufgegangen, indem
es durch die wichtige Entdeckung tber das Eindringen der
Saamenfiden in das Ei, wie iiber die zellige Natur der Saamen-
faden selbst wenigslens schr wahrscheinlich. gemacht worden
ist, dals es sich auch bei der Befruchtung des Eies nicht um
blofse vitale Erregung, sondern um wirkliche materielle Ver-
mischung, um chemischen Stoffaustausch zwischen bestimmten
Elementargebilden handelt. — Allein die Befruchtung des Eies
reicht ja auch bekanntlich nicht einmal hin, um die Entwick-
lung desselben aach nur anzuregen, Gewifs werden durch . die
Vermischung des Saamens mit dem Ei bestimmte Verinde-
rungen in dem letzteren bewirkt, die unerli(sliche Vorbedin-
gung fir die weitere Entwicklung desselben sind; allein zu
- den dem Ei eigenthiimlichen Lebensiufserungen, als deren ersten
Anfang wir die Furchung und Theilung des Dotters ansehen,
gelangt - dasselbe durch -die blofse Befruchtung noch nicht.
Auch das befruchtete Hiihnerei erhilt sich entwicklongsfihig
aber unverindert eine kiirzere oder lingere Zeit, und erst wenn
die Briitwdrme anhaliend und gleichmifsig auf dasselbe ein-
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wirtkt und durch ihren chemischen Einflufs die erforderlichen
maleriellen Zersetzungen und Verbindungen theils ermoglicht,
theils wirklich einleitet, Uitt die wirkliche Lebensiufserung des
Eies, die Entwicklung und das Wachsthum ‘des neuen organi-
schen Wesens ein, wozu der der Eizelle beigegebene Dotter
alles bis zu einem gewissen Zeilpunkte erforderliche Ernih-
rungsmaterial darbietel. Wo wir aber ein Ei unmittelbar nach
seiner Befruchtung seine naturgemifse Entwicklung beginnen
sehen, da geschieht diefs, weil dasselbe an einem Orte sich
" befindet oder an einen Ort hingebracht wird, der bald durch
diese, bald durch jene organische Einrichtung die erforderlichen
Hufseren, physikalischen und chemischen Bedingungen, Wirme
und Nabrung in veichlichem Maafse darbietet, und wir diirfen
nicht zweifeln, es sind nur diese Hulseren Bedingungen, die in
ihrem Zusammenwirken mit dem eigens beschaffenen Ei nach
physikalischen und chemischen Geselzen das bis dahin latente
Leben desselben zur wirklichen Lebensiufserung bringen und
alle weitere Entwicklung desselben, auf welcher Stufe dieselbe
sich auch befinden mag, ebenso stelig unterhalten und bewirken.

So sehen wir die organische Zelle auch da, wo sie sich
unter den einfachsten Verhilinissen befindet, wo sie keinem
anhaltenden Blutstrome ausgesetzt und wo sie jeglicher Inner-
vation entriickt ist, dennoch in steter und vollstindiger Ab-
hingigkeit von den &ufseren Einwirkungen; und.es ist nicht
eine blofse vitale Erregung, die sie durch. diese &dufseren Ein-
wirkungen erfihrt und die einmal entstanden sich durch eigene
innere Kraft erhélt und von der alle weiteren Veriinderungen
an der Zelle selbst und in ihrer Umgebung ausgehen, sondern
alle diese Verinderungen sind erst das Product des Zusammen-
wirkens der Zellen und ihrer ganzen Umgebung, und dieses
Zusammenwirken kann nur nach physikalischen und chemischen
Gesetzen erfolgen, weil die Umgebung der lebenden Zelle nur
mit physikalischen und chemischen Kriiften begabt ist, und wir
diirfen nicht hoffen, jene Veriinderungen in und an den Zellen,
ihr Zustandekommen und ihr weileres Wirken, kurz die eigent-
lichen Lebensiuflserungen der Zelle richlig zu verstehen, wenn
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wir ste aus dieser ihrer natiirlichen Verbindung herausreifsen,
wemn wir die #ufseren materiellen Bedingungen aufser Aeht
lasserr, die allein und ohne Unterlafs jene Lebensidulserungen
einleiten und unterhalten.

Verhiilt sich diefs nun so unler den einfachsten Verhalt-
nissen, wie viel ‘mehr denn unter den unendlich verwickelten
der hoheren thierischen Organisation, wo wir die 'organisc'hen
Zellen in innigster und niichster Berithrung mit einer zwar
anhaltenden, aber doch den mannigfachsien quanhtatlven und
quatitativen Veriinderungen unterworfenen Blutcirculation und
unter demr entschiedenen, sei es nur mittelbaren oder selbst
unmittelbaren Einflufs der - eigenthiimlichen Nerventhiitigkeit
finden.” Man kann iiber die erste Blutbewegung im bebriiteten
E#, die selbst vor der Biidung der Gefilse eintritt, zweifelhaft:
sein, und kann dadurch verleitet werden, den Grund dieser Be-
‘wegung in dem Blute selbst zu suchen, dieselbe als eine eigen-
thiimliche und selbststiindige, wenn auch nur von dem elter-
lichen Organismus mitgetheilte Lebensbewegung anzusehen.
Wenn man sich dadurch aber auch bis dahin verleilen Fifst,
dafs nran auch in dem entwickelten Thiere die Blulbewegung
ner als Selbstbewegung auffafst und dariiber den wunderbaren
Mechanismus der Herz- -und Gefafsthitigkeit ginzlich ibersieht,
der hier freilich in viel augenscheinlicherer Weise nach physi-
kalischen Gesétzen bewirkt, was bei der ersten Blutbewegung
wahrsehemlich nur Folge einer verborgeneren chemischen Wir-
kungist, dann setzt man sich jedenfalls mit den offenbarsten That-
sacheri“in einen schreienden Widerspruch. - In einen ihnlichen
‘Widerspruch wiirde man gerathen, wenni man das Daseir der
Herznerven aufser Acht lassen und die Bewegung des Herzens
als blofse’ Aeufserung der lebendigen Muskelreizbarkeit ansehen
wollte, weil “es muskelahnliche Bewegungen im Organismus
giebt, die unabhanglg vom Nerveneinflufs zu Stande kommen
und die’ deshalb in gewissem Betracht auf eine selbststindige
lebendige Muskelreizbarkeit schliefsen lassen. Viel anders aber
verhilt es sich awch nicht, wenn man die Zellenthitigkeit, anf
der alle Erndhrung beruht, als eine selbsistindige oder doch
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primire, als eine vow dem miiltérlichen Organismus mitgetheilte
eigenthiimliche Lebensbewegung ansiehd, und daritber die ganz
wesentlichen dulseren Bedingungen dieser Lebensthitigkeit mehr
oder weniger aufser Acht lifst, und wenn fhan demgemifs die
krankhaften  Erndhrangssiorungen als primire Abweichungen
dieser eigenthiimlichen Lebensbewegung der Zellen, wohl gar
nur als kramkhafie Erregungen, die sich slets durch Zellen-
wucherung iufsern sollen, zu erkliren sich bemiiht.

Es kann hier natiirlieli nicht meine Aufgabe sein, . darza-
than, in weleher Weise nun das Blut und die aus demselben
stammende Erndhrungsfliissigkeit, sei es physikalisch oder
chemisch, die Zellenthitigkeit anregt und verdndert, sowie
andererseits den Einflufs zu schildern, den die Nerventhitigkeit
mittelbar und unmittelbar darauf iibt. Es ist diels eben Gegen-
stand der gesammten, normalen wie pathologischen Physiologie.
Wenn man aber alle Ernibrungssidrungen wesentlich als pri-
mire Verinderusgen in der Thiitigkeit der organischen Zellen
darzustellen sucht, wie diefs offenbar das Streben der neuen
Cellularpathologie ist, so erscheint mir diefs doch nicht
viel anders, als wollte man alle Stérungen der Bewegung,
Krimpfe und Lihmungen, in gleicher Weise von einer primiiren
Verinderung der eigenthiimlichen Muskelreizbarkeit herleiten.
Unstreitig giebt es Bewegungsstérungen, namlich manche Arlen
von Lihmungen, die auf einer krankhaft verinderten Structur
oder auf ginzlicher Zerstérung der Muskelsubstanz selbst be-
ruhen. Andere Muskellihmungen dagegen hingen entschieden
von mangelnder Innervation ab, und es ist, wenigstens in
neuerer Zeit, ‘wohl noeh Niemandem eingefallen, auch die
Krimpfe und Convulsionen, ohne alle Beriicksichtigung der
Nerven, als blofse Aeufserungen einer irgendwie krankhaft er-
regten Muskelreizbarkeit zu erkliren. In gleicher Weise nun
wird gewils Niemand bestreiten wellen, dafs, wie alle anderen
Theile des Kérpers, auch die einzelnen organischen Zellen durch
dufsere Schidlichkeiten unmittelbar belroffen und veridndert
werden und. dafs dadurch manche Ernidbrungsstérungen bedingt
werden konnen. Ob dadwrch aber zuniichst etwas Anderes
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als Zerstérung der unendlich kleinen” und fein organisirten
organischen Zellen bewirkt wird, ist jedenfalls noch sehr die
Frage, und wenn man recht mikroskopisch denkt, wird
man es vielleicht sélbst sehr wahrscheinlich finden, dafs auch
der feinste Nadelstich in die Hornhaut und der kleinste Tropfen
Schwefelsiure weit mehr als eine. organische Zelle giinzlich
vernichtet, und es bliebe dann jedenfalls erst zu untersuchen,
in welcher Weise die normalen Bedingungen der Ernihrung
durch einen solchen gewaltsamen Eingriff verindert werden,
und ob nicht die weiterhin beobachteten Veréinderungen, die
auf eine gesteigerte Thitigkeit hindeuten, statt” unmittelbare -
Folgen der #ufseren Einwirkung zu sein, pur secundire oder-
noch entferntere Folgen jener Verinderungen sind, die die nor-
malen Bedingungen der Ernihrung durch jenen Eingriff er-
fahren haben.

Von dem machhgen Einflufs der Nerventhitigkeil auf die
Ernihrung wollen wir hier noch gar nicht reden. Wenn aber
Virchow, um die Unabhingigkeit und Selbststandigkeit der
Ernahrungsstorungen, die der Angelpunkt seiner Cellularpatho-
logie ist, noch weiter zu begriinden, p.35. meint, es ergebe
sich durch eine vorurtheilsfreie Priifung der Thatsachen, dafs.
eine directe active Steigerung der Ernihrung nach den bis-
herigen Erfahrungen nirgends auf vermehrte Innervation zuriick-
gefiihrt werden konne; so mochte ich unmaafsgeblich darauf
antworten: ,,Suchet, so werdet ihr finden” Es ist bei
der so verwickelten Natur der organischen Verhiltnisse aller-
dings sehr schwierig, Thatsachen aufzufinden oder auf dem
Wege des Versuchs herzustellen, die so einfach sind, dafs’ sie
nur cinerlei Deutung zulassen, und am meisten gilt diefs be-
greiflicher Weise von der Nerventhiitigkeit, die als die hdchste
der organischen Thiitigkeiten iiberall erst da auftritt, wo andere
untergeordnetere Thitigkeiten schon in mannigfacher Wirksam-
keit sind.- Allein man hat auch bisher die Aufmerksamkeit noch
viel zu wenig gerade auf diesen Gegenstand hingelenkt; ja
man hat denselben wohl absichtlich bei Seite liegen lassen und
hat geglaubt, sich die Aufgabe zu pﬂéi‘c‘htern, wenn man erst
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einmal alle die anderen Bedingungen der Erniihrung méglichst
zu erforschen suche. Als ob eine complicirte Rechnung jemals,
auch nur bis auf einen gewissen Punkt, zu ldsen wiire, wenn
man einen wichtigen Faktor derselben ganz aufser Acht lifst.
Dafs aber die Nerventhiitigkeit einen vielfachen und michtigen
Einflufs auf die Ernshrung iibt, wird auch von Niemand be-
stritten, — am wenigsien von den Aeraten, die sich stets mehr
mit- den Gesammtiufserungen des organischen Lebens, mit der
innigen Verkeltung der einzelnen Lebenserscheinungen zu be-
‘schiiftigen haben, als die Physiologen oder Anatomen; und iiber
den mittelbaren Einflufs, den die Nerven als Gefilsbewe-
gungsnerven auf die Ernihrung iben, sind auch wohl alle
Physiologen im Wesentlichen einig. Dem unbefangenen Blicke
begegnen aber auch gar manche Erscheinungen im physiolo-
gischen, wie im pathologischen Zustand, wo eine Sleigerung
der Erndhrung auf das Entschiedenste mit gesteigerter Nerven-
thatigkeit in Beziehung zu stehen scheint, wenn es auch, wie
gesagt, sehr schwierig ist, in solchen Fillen einen bestimmten,
unzweideutigen Beweis zu fithren. Endlich aber hat Ludwig
bekanntlich einen solchen Beweis wirklich gefiibrt; denn die
Vermehrung der Speichelabsonderung, die derselbe durch Rei-
zung der zu den Speicheldriisen gehenden Nerven bewirkte,
und von der er so scharfsinnig nachwies, dafs sie nicht einmal
blofs von dem vasomotorischen Einflufs der Nerven herriihren
konne, dafs sie mithin selbst auf eine directere Beziehung der
Nerventhitigkeit zur Ernihrung hindeute, wenn er auch mit
lobenswerther Vorsicht diese Beziechung nicht niher zu be-
zeichnen wagte, ist dochr auch wohl ein Akt gesteigerter
Ernihrung.

Es fithrt mich diefs zum Schlufls auf einen Punkt, wo der
neue Vitalismus Virchow’s seine nahe Verwandischaft mit
dem fritheren Vitalismus auf das Augenscheinlichste kund thut.
Es ist nidmlich von jeher eine Eigenthiimlichkeit des abstracten
und speculativen Vitalismus und eine nothwendige Folge des
ihm zu Grunde liegenden fehlerhaften Princips gewesen, dafs
er nicht nur die nichstliegenden wirklichen Bedingungen der
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‘Erscheinungen mehr oder weniger .anfser Acht gelassen, son-
dern dafs -er sich micht sellen auch der Consequenz wegen ge-
- mwungen gesehen hat, die Dinge, — man. erlaube mir diesen
Ausdruck — gerade auf -den Kopf zu stellen, und es wiire
leicht, aus "der fritheren Geschichte des Vitalismus treffende
Beispiele hierfitr. in hinlinglicher Zahl angufiihren.

Auch Virchow verkenni nicht den miichligen und man-
nigfachen Linflufs der Nerventhiligkeit auf die verschiedemen
Vorginge der Ernidhrung. Er kann selbst picht leugnen, dafs
es einé urspriinglich gesteigerte Nerventhiligkeit ist, die z. B.
dem Fieber, manchen Entziindungen und sonstigen mii gestei-
gerter Erniihrungsthitigkeit einhergehenden Krankheitsvorgiingen
zu Grunde Jiegd, schon weil die dulseren Ursachen derselben,
die Fieber- und Entelindungsreize grofsentheils solche sind, von
denen wir wissen, dafs sie die Nerventhitigkeit nichl lihmen,
sondern efregen, und dafs sie deshalb -in sensitiven Nerven
Schmerg, in metorischen Muskelzuckung bewitken. Demunge-
achtet soll die krapkhafte Steigerung der Ernahmngslhahgke;t
im Fieber und jn der Entziindung nieht Folge ciner gesteigerten,
sondern, ipsofern die Nerven . iiberhaupt dabei betheiligl sind,
umgekehrt einer verminderten Thitigkeit der Gefifsnerven sein.
Den scheinbaren Widerspruch aber, der hierin liegt, lost Virch ow
durch die Annahme, die Fieber- und Entziitndungsreize wirkien
zuniichst pur auf cerebrospinale Nerven, und zwar erregend,
die Thaligkeit derselben steigernd; diese so gesteigerte Nerven-
thiligkeit aber wirke voa den Nerveneentren, namenllich vom
Riickenmaik’ aus lihmend auf die: Gefifsnerven. Virchew
sieht niimlich, — und er hat diels” schon in seiner speciellen
Pathologie 1 und Therapie an verschiedenen Stellen zu begriinden
versucht — das Ganglien~ oder Gefiifsnervensystem nur als
einen ‘Moderator der selbsistindigen und im Wesentlichen
unabhiingigen, d. h. nur aus eigner, innerer Kraft thitigen Er-
nihrung an, dessen Wirksamkeit darin besteht, dafs er durch
seine Thitigkeit, und jn um so. hoheren Grade, je mehr er sich
thitig erweist, die selbststindige Ernihrungsthiligheit in ge-
wissen Schranken erhilt, hemmi und begrenzt, wihrend die
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Ernihrungsthitigkeit, von der Thitigkeit dieses Moderators be-
freit, d.h. bei Verminderung oder ginalicher Lihmupg der
‘Gangliennerventhitigkeil, in wildem, ungeregeltem Laufe sich
selbst und den Organismus verzehren und vernichten soll. Nach
nur einigermafsen zuverlissigen Beweisen fiir diese jedenfalls
sehr auffallende und von de1 ‘bisherigen Anschauungsweise sehr

abweichenden Annahme, — die iberdiefs wohl Jeder mit uns
mehr als ein Resultat der Speculation als der niichternen
Empme ansehen wird, — sieht man sich vergeblich um. Die

einzige Analogie, auf die sich diese Annahme stiitzt, bietet die
interessante von Weber enideckte Thatsache, dafs das Herz
durch Reizung des Vagus zum Stillstehen gebracht wird, with-
rend es nach Durchschneidung oder Lihmung desselben it
verdoppelter Geschwindigkeit schligt, eine Thatsache, die aller-
dings den Vagus in gewissem Belracht als einen Moderator
der Herzthiitigkeit erscheinen lifst, die aber selbst noch ganz
‘unerkldrt ist, die den verschiedensten Deutungen hinsichtlich
der Art und Weise, wie dieser moderirende Einflufs geiibt wird,
unterliegt und die deshalb sehr wenig geeignet sein diirfte, um
jetzt schon irgend etwas Anderes darauf zu bauen.

Es zeigt sich iibrigens auch hier wieder die schon mehr-
mals hervorgehobene durchgreifende Analogie, die zwischen der
neuen Lehre Virchow’s von der Zellenreizbarkeit und der
Lehre von der selbststindigen Muskelreizbarkeit besteht. Ein
namhafter Physiologe und Verfechter der unabhiingigen Muskel-
reizbarkeit hat erst in neuester Zeit den Gedanken gehabt, auch
die Bewegungsnerven der Muskeln nur. als Moderatoren der
Muskelreizbarkeit anzusehen, und hat demgemiils angenommen,
bei der Muskelzusammenziehung seien die Bewegungsnerven
in Unthiiligkeit und ihre Thiitigkeit idufsere sich vielmehr als
Muskelruhe. Auch dafiir lassen sich Griinde anfithren, wie
denn nach einem bekannten Ausspruch des Philosephen Hegel
keine Behauptung der Art ist, dafs nicht mehr oder weniger
gewichtige Griinde zu ihrer Unterstiitzung sich beibringen
liefsen. Dem ungeachtet hat der erwihnte Physiologe, soviel
mir bekannt ist, jenen Gedanken nicht weiter werfolgt, und
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einstweilen gilt es noch fiir ausgemacht, dafs die Thitigkeit
der Bewegungsnerven den mil eigenthiimlicher Reizbarkeit be-
gabten Muskel zur Zusammenziehung anregt; und nicht um-
gekehrt.

Es kann hier nicht der Ort sein, im FEinzelnen ‘nachzu-
weisen, zu welchen ganz unléslichen Widerspriichen diese An-
nahme, wonach die Gefilsnerven nur Moderatoren der Ernih-
rungsthéitigkeit in dem angegebenen Sinn sein sollen, hinfiihrt,
und wie dadurch die einfachsten und alltiglichsten Erschei-
nungen weil mehr verdunkelt als aufgeklirt werden. Mein
geehrter Freund wird selbst aber nicht bestreiten wollen, dafs
diese seine Annahme ganz wesenilich durch seine v1tallshsche
Auffassung des Zellenlebens bedingt, dafs sie im Grunde nur
ein Ausflufs, eine nothwendige Consequenz der den organischen
Zellen zugeschriebenen vitalen Autonomie ist.

Diefs sind die Zweifel und Bedenken, die ich in Betreff
der neuen Cellularpathologie Virchow’s hege, und die
ich um so offener und um so freimiithiger ausgesprochen habe,
je mehr ich mir bewufst bin, nur die Wahrheit zu suchen und
jeder weiteren Belehrung zuganghch zu sein und je mehr ich
die Ueberzeugung habe, dafs in wissenschaftlichen Fragen ein
ehrlich -gefithrter Kampf nur Nutzen bringen kann. - Die Ver-
schiedenheit der Ansichten aber; - die mich in diesetn Punkle
von meinem geehrten Freunde trennt, bezieht sich auch nicht
auf Einzelnes, das gar hiufig bald so bald anders sich deuten
lifst und wo die grofsere Wahrscheinlichkeit bald mehr fiir die
eine, bald mehr fiir die andere Seite spricht, sondern sie bezieht
sich auf die eigentliche Grundlage unserer Wissenschaft und
auf die zu befolgende Methode der Forschung, — kurz sie ist
nicht blofse Verschiedenheit, sondern wirklicher Gegensalz, bei
dem das Recht nur auf der einen oder auf der anderen Seite
sein ‘kann. - Daif ich mir nun ‘sghmelcheln, schon durch meine
friihere nur gelegentliche Bemerkung gegen den neuen Vita-
lismus Virchow’s, diesem die Veranlassung gegeben zu haben,
in der hier in Rede stehenden Abhandlung seine Cellularpatho-
logie niher zu begriinden, so darf ich auch wohl hoffen, dafs
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er die hier ausfithrlicher erorterten Zweifel und Bedenken zu
losen und zu beseitigen suchen wird.

Zum Schlufs aber mégen mir nur noch wenige Worte
vergdnnt sein “iiber dig Humoral- und " Solidarpathologie, die
Virchow seiner Cellularpathologie gegeniiberstellt und die er,
soweit sie wirklich berechtigt sind, in seiner Cellularpathologie,
als in einer hoheren Einheit, glaubt verschmolzen und vereinigt
zu haben.

Eine Humoralpathologie, die nur in krankhaften Ver-
dnderungen der Sifte des Kérpers oder wohl gar nur in dem
Vorwallen des ecinen oder des andern der willkiihilich ange-
nommenen Elementar-Fliissigkeiten desselben nicht nur wichtige
Ursachen, sondein den ganzen Grund und das Wesen aller
Krankheiten zu erkennen wiihnte, konnte natiirlich nur in der
allerersten Kindheit der Wissenschaft, wo jede Einsicht in den
Bau und die Thitigkeitsweise des lebenden Organismus noch
mangelte, zur Geltung gelangen; und ein ganz Gleiches gili
von der ersten Solidarpathologie, die denselben Grund und
das Wesen aller Krankheiten in dem Strictum und Laxum oder
in sonstigen Veridnderungen der verschiedenen fesien Kérper-
theile suchte. Diese &lteste Humoralpathologie und Solidar-
pathologie hat bekanntlich Galen schon so weit verschmolzen,
als sich diefs thun liefs. Nach dem Wiederaufleben der Wissen-
schaft haben dann Humoral- und Solidarpathologien, die stets
neben einander hergingen und neben einander hergehen mulsten,
abwechselnd einen Vorrang und einen gréfseren Einflufs erlangt,
je nachdem es, bei dem langsamen Gange, mit dem die ge-

-nauere Erkenntnils des lebenden Organismus allein fortschreiten
konnte, bald mehr die chemische, bald mehr die mechanische
oder iiberhaupt physikalische Seite desselben war, welche die
Forscher vorzugsweise beschiftigle. Allein erst mit dem, fiir
alle Folgezeil wichtigen Streit iiber die Muskelreizbarkeit, der
mit dem Namen des grofsen Haller so eng verkniipft ist, be-
ginnt wie die wissenschaftliche Physiologie, so auch die eigent-
lich wissenschaftliche Pathologie; und wie dieser Streit vor-
zugsweise dazu gedient hat und noch  bis auf den heutigen
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Tag dazu dient, die hohe Bedeutung des Nervensystems fiir
den lebenden Organismus immer genauer, aber auch in immer
weiteren Kreisen zu erkennen, so konnte auch diese erste
wissenschaftliche Palhologie keine andere als eine Nerven-
pathologie sein. Dafs dieser urspriinglichen Nervenpathologie,
deren hauptsiichlicher Begriinder Cullen war, tausend Mingel
und Gebrechen und gar manche Unklarheiten anhafteten, dafs
auch sie sich weit iiber Gebiihr erhob, indem sie wihnte, blofs
vom Nervensystem aus alle Krankheiten erkliren zu konnen,
weil man in dem Irrthum befangen war, nur die Nerven seien
das eigenthiimlich Belebte und Belebende im Organismus, —
wer sollte das nicht zugestehen, wer wollte das aber auch
anders als naliirlich -finden? Andererseits aber lag schon in
dieser ersten Nervenpathologie ein wahrhaft wissenschaftlicher
und darum auch fiir alle Zeiten dauernder Kern, der sich nur
zu entwickeln brauchte, um den sich alle weiteren Ergebnisse
der Wissenschafl, je nach ihrem Werth und ihrer verschiedenen
Bedeutung gruppiren mufsten. - Die ganze neuere Physiologie
hat die Richtung und kann keine andere Richtung haben, als
das Verhalten aller einzelnen und einzelnsten Theile des lebenden
Organismus zum Nervensystem immer mehr  zu ergriinden.
Sie wird darum nicht ausschliefslich Nervenphysiologie, denn
man hilt mit- Recht heutzutage die Nerven nicht mehr fiir das
allein Belebte und Belebende im Organismus. Wohl aber er-
kennt man mehr und mehr, dafs das Nervensystem allein das
dauernde Verbindungsglied im thierischen Organismus ist, durch
das alle einzelnen Theile desselben zu einem bestimmten Ganzen
verexmgt werden, durch das die Einheit des lebenden Orga-
nismus allein vermiltelt wird, und dafs mithin alle wirklichen
Lebensthiitigkeiten, d. h. alle Thatxgkelten, bei denen der lebende
Organismus - als Ganzes in einer oder der andern Weise be-
theiligt ist, nicht ohne eine Mitwirkung der Nerven zu Stande
kommen. In entsprechender Weise nun hat auch die Pathologie
die Aufgabe, allerdings auch alle Veriinderungen der Form und
der Mischung zu erforschen, die an-den einzelnen und einzeln-
sten Theilen des Organismus vorkommen, aber zugleich auch
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deren Verhillnifs zum Nervensystem; und insofern es sich in
der Pathologie nicht um blofse Form- und Mischungsinde-
rungen, sondern ganz wesentlich um Veriinderungen der Lebens-
thitigkeiten in dem oben angegebenen Sinne handelt, ist die
Mitwirkung der Nerven dabei keinen Augenblick aus den Augen
zu lassen. Wir reden dabei einer einseitigen Nervenpathologie
in-keiner Weise das Wort; aber jedes Besireben, die Patho-
logie in entschiedenem Gegensatz zur Nervenpathologie zu
bearbeilen, konnen- wir nur als ein irriges bezeichnen, denn es
kann sich nur darum handeln, die urspriingliche Nervenpatho-
logie zu berichtigen, zu erweitern, niher zu begriinden, aller-
dings aber auch vielfach zu beschrinken und gerade durch
solche Beschrinkung niher zu bestimmen. Kein Einsichtiger
wird verkennen, wie grofse und mannigfache Wichtigkeit die
‘Verinderungen des Blutes fiir die Entstehung der verschieden-
sten krankhaften Lebensvorginge haben miissen. Wer aber
heulzutage noch glaubt, in solchen Verinderungen des Blutes
den Schliissel zum Verstiindnifs aller Krankheiten zu haben,
und an einer Humoralpathologie sich geniigen lifst, und
wire sie auch besser und mehr empirisch begriindet, als die
Krasenlehre, die noch vor Kurzem so viele Kopfe verriickt,
aber freilich auch ihr ephemeres Dasein schon ziemlich geendigt
hat, der beweist dadurch nur, dafs er weder von der Physio-
logie, noch von der Entwicklungsgeschichte der Medizin eine
nur einigermafsen begriindete Kenntnils hat; denn anders wire
ein solcher Riickfall in die erste Kindheit unserer Wissenschaft
nicht zu erkliren.

Gegeniiber nun einer solchen Humoralpathologie miissen
wir allerdings die Cellularpathologie Virchow’s als einen
entschiedenen Fortschritt begriifsen, und wir haben ohne Zweifel
von ihr sehr wichtige und mannigfache Bereicherungen unseres
pathologischen Wissens zu erwarten; allein wie dieselbe die
lingst ersehnie Vereinigung aller bisherigen Humoral- und
Solidarpathologien sein soll, wie dieselbe insbesondere auch die
Nervenpathologie in sich aufgehen lassen will, ist mir nicht
verstindlich. Die Cellularpathologie mag eine grofse und
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schone Zukunft haben; aber sie ist, meiner. unmafsgeblichen
Ansicht nach, so” wenig die Pathologie der Zukunft, dafs man
schon jetzt yollkommen einsicht, nicht nur dafs, sondern auch
wie und in welcher Richtung man iiber dieselbe hinauszugehen
haben wird: Insofern die Cellularpathologie es immer nur mit
den Form- und Mischungsinderungen des lebenden Korpers zu
thun haben wird, ist und bleibt sie nur pathologische Anatomie,
und nicht 'Pathologie, d. h. nicht pathologische Physiologie;
und insofern sie sich zu dieser zu erheben sucht, miissen wir
sie sogar, nach allem friiher Erérterten, als einen entschiedenen
Riickfall auf eine iiberwundene Entwicklungsstufe bezeichnen,
eben weil sie die organische Zelle aus ihrer organischen Ver-
bindung herauszureifsen, ihr Leben von den wesentlichen Be-
dingungen, unter denen es allein sich zu dulsern vermag, zu
emancipiren sucht. Die pathologische Anatomie aber ist nur
eine der Siiulen, wenn auch vielleicht die michtigste und
wichtigste, auf denen das reiche Gebiude der pathologischen
Physiologie, die wirkliche Pathologie der Zukunft zu ruhen hat.
Und nicht nur pathologlsche Anatomen, sondern auch Aerzle
und Physiologen, Chemiker und Physiker und selbst Psycho-
logen und Philosophen haben alle ihre besten Krifte au ver-
einigen, um die Materialien zu diesem Gebiiude herbeizusehaffen,
zu bearbeiten und an geeigneter Stelle einzufiigen. Und so
wichtig ‘auch das mikroskopische Denken sein mag, fir
noch wichtiger méchten wir das sireng gegenstindliche
Denken dabei erachten, das sich keine unbekannten Grifsen
als - bestimmte Faktoren unterschieben lifst.. Wie unendlich
weit wir noch von dieser Pathologie der Zukunft entfernt sind,
mufs jedem einleuchten, der nicht blind ist oder seine Augen
absichtlich verschliefst. Auf der andern Seite ist aber auch
nicht zu verkennen, dafs gewisse physiologische und patholo-
gische Grundwahrheiten, als das Ergebnifs aller bisherigen
wissenschaftlichen Forschungen vorhanden und nach allen Seiten
hinreichend festgestellt sind, die es wohl -gestatten diirften, ja
die uns befahlgen sollten, den Grundrifs wemgstens einer
wirklichen Pathologie der Zukunft zu entwerfen, in der neben
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der bisherigen Humoral- und Solidarpathologie auch die Cellu-
larpathologie ihre geeignete und zwar eine recht wichlige und
ausgedehnte Slelle einnehmen, in der aber freilich auch noch
von gar manchem andern die Rede sein wiirde. Auch die hohe
Wichtigkeit eines solchen, von der Mehrzahl der Forscher an-
erkannten Grundrisses unserer Wissenschaft wiire nicht zu ver-
kennen. Wie ganz anders konnte dann einer dem andern in
die Hinde arbeiten; welche Zersplitterung der Krifte kénnte
vermieden, wie viel wirklicher Verlust an Kriften, durch unbe-
dachtes Gegeneinanderarbeiten entstanden, kdnnte erspart wer-
den. Allein unsere Zeit hat wenig oder keinen Sinn fiir das
was sie systematische Wissenschaft nennt, und doch ist,
genau belrachtet, alles Unsystematische auch ebenso unwissen-
schaftlich. Man fiirchtet. sich vor Systemen, weil man dabei
immer nur an die friheren phylosophisch-speculativen Systeme
denkt, und iibersicht dabei, dafs auch jede empirische Wissen-
schaft ihr empirisches System haben kann, ja haben mufs, wenn
sie bewufste Wissenschaft sein will. Man hat nur Sinn fir
Detailforschungen und ihnen giebt man sich mit dem unermiid-
lichstén Fleifse hin und bedenkt dabei nicht, dafs es sich bei
dem Bau einer Wissenschaft doch nicht allein darum handelt,
die Bausteine an das Tageslicht zu férdern, sondern dafs die-
selben auch in bestimmter Weise zu bearbeiten sind, und dafls
auch die bearbeiteten Steine sich nicht von selbst auf die ge-
hérige Weise zusammenfiigen, sondern dafs einem jeden der-
selben seine bestimmte Stelle anzuweisen ist. Da kann es denn
freifich nicht fehlen, dafs bald dieser, bald jener Schacht sich
elgxeblgel zeigt, als andere, und deshalb die fleifsigen Arbeiter
in grofseren Massen herbeilockt, und es ist auch begreiftich
genug, wenn diese Arbeiter zu Zeiten durch besonders-reiche
Schilze, die sie zu Tage forderten, sich blenden und an ihnen
sich villig geniigen lassen. Solche Ueberschitzung ruft dann
freilich in der Regel eine entsprechende Geringschiitzung, einen
Mangel selbst der gebiihrenden Anerkennung von einer anderen
Seite hervor. Heutzutage ist es vorzugsweise die pathologische
Anatomie, dic uns alle erforderlichen Belege zu diesen bei-
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liufigen Bemerkungen liefert. Die ganze Geschichte aber, wie
die Geschichte auch unserer Wissenschaft insbesondere, lehrt
unwidersprechlich, dafs alle geistige Entwicklung, im Gegensatz
zur materiell-natiirlichen, nur durch oder doch nur mit Einseitig-
keiten, wenn nicht gar durch und mit wirklichen Irrthiimern
fortschreitet, und so konnen wir auch bei den heutigen Ein-
seitigkeiten und Irrthiimern das volle Vertrauen auf die fernere
Entwicklung der ‘Wissenschaft uns bewahren, wenn wir es
auch nicht stillsehweigend hinnehmen kénnten, wollte man uns
blofse pathologisch-anatomische Bruchstiicke als die Wissen-
schaft der Pathologie darbieten.



